
1

AJU medaka令和４年５月１７日（毎週火曜日）増刊
通巻第14522号 昭和54年８月１日〈第３種郵便物・承認〉

Vol. 52
2022.5.17

街で、さわやかな風と人々に触れあいながら

2008年当法人が地域活動支援センターとなった年に、センターの門をノックしてくだ

さったSさん、当時50歳代半ばでしたね。右半身マヒのあなたと、手作りパン工房での仕

事を生み出し、そして、あれやこれや工夫して二人三脚で「仕事」をやってきました。

例えば、まさかのシフォンケーキ作り。底がまあるいボールに卵のしろみをいれて、メ

レンゲをつ・く・ろ・う・という、Sさんは生まれてこの方やったことのない仕事にチャレン

ジ！ほっておいたら立たない底のまあるいボールを、ぬれ布巾をかってみたり、、とうと

うゴムの円座をしいて、大成功したこと覚えているでしょうか？

それから、左手のみで運転できる自動車で外商販売を担当してくれるようになりまし

た。人口6万7千人の町で、スガキヤ様、ホシザキ様、コープあいち様、コジマ様、JA様、

マキタ様、社協様、小中学校の職員室、、などに出張販売。風の便りでは、女子社員の

皆様に人気で、パンをレジ袋にいれるのは女子社員の皆様だったようですね！

ところがこの4月に、唯一の趣味の競馬場通い中に転び、頭を三針縫うケガでした。

思わぬことにショックをうけ、たちあがるのに2週間かかりました。その間、職員たちで外

商販売をしましたが、出向く先々で「いつもの人は？」「Sさんは？」と尋ねられるのです。

Sさん、あなたはこの十数年、“街でさまざまな方々と、さわやかな風に出会って働い

ていたのですね”

NPO法人むぎの花は、この上なく幸せなプレゼントとエネルギーをSさんからいただけ

たように思います。ありがとう。

ある短編小説「ドイツの田舎町でいつもの時間にいつものように散歩していく老人を

見ると“あっ、そろそろ店をしめよう”と街の人たちは思う“」という話を思い出します。

理念“街でさわやかな～～”を背負い続けて

いてくれて ありがとう
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ベーカリとファームで楽しく仕事を！

【就労継続支援A型ベーカリィカフェ】

・一日の始まりは、来店準備の掃除から

お客様を気持ちよくお迎えするには欠かせ

ない作業。いつも気持ちよくご利用頂く為に

心をこめた掃除を。

・手作りパンから販売仕分けまで

その日の気候で出来上がりが変わるパン。

そんな素材と向き合う為に、毎日欠かさず

手作業を繰り返す。パンとの大切な会話？

・ほっと！一息！自分の時間を

一生懸命頑張ったあとは、自分時間！

ほっこりタイムを多目的室で。

コロナ禍で静かな休憩だけど、自分時間

は大切！！

【就労継続支援B型 むぎ花ファーム】

・世界でひとつの手織りモノを！

自分たちが感じた色を一つ一つ織る。

織った生地で、バッグや小物に。

・種から育て新鮮野菜を収穫へ！

ハウスから育った苗が大きく育つ。

旬な季節野菜を育てる。ちょっときつい

作業だけど新鮮さと旨味が自慢。

・自分たちの手で製品に！

文具品、部品の組み立て。

一つ一つ丁寧に組立る。そして、お客様

の手元に。自分たちが作ったモノを使って

頂く！！
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むぎの花 SDGｓへの取り組み その２
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５月、爽やかな風と共に！

ベーカリーカフェのオープンテラス設置からもうすぐ１年が経ちます。

まだまだ気を緩めることができない状況ですが、with コロナの環境下で皆様が落ち着け

る場となれるように、少しでもお役にたてていると考えております。

そんなオープンテラス、本来、この街の自然を感じながら！過ごして頂ける空間に！

がテーマでした。

春真っ盛りの３～４月、むぎの花での自然な風と鶯のさえずりに癒されました。この季

節感をご来店の皆様、全員に体験して頂ける！そんな空間なのです。

これからの季節は、バラを始めとした花々を見て！そして香りを感じて頂けます。

是非、そんな空間へお越しください！！

それともう一つ、テラスには１つ水がめ

（水槽？）があり、かわいく佇んでいます。

ご存じでしたか？

その中をそっと覗いてみて下さい！！

小さな生命が息づいています。

今は、殆ど見ることが出来なくなった

‘メダカ’です。毎年冬を超え、推定年齢

４歳？

自然環境下では１～２年の寿命。むぎの

花に守られ、長生きをしてくれています！

こうした取り組みもむぎの花のSDGｓとも

考えます。

是非皆さん、お越しの際はご覧下さい！

（でも、メダカをいじめないでネ！！）



 

営業時間 / 9：00～1７：３０  定休日 / 日・月 

むぎの花のパンは保存料、イーストフードなどを 

一切使用せず、地産地消・旬・安心・安全にこだ

わり、手づくりしています。 
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新商品！！

新メニュー！！

【 ランチセット・メニュー 】 １１：００～１４：００

むぎ花ファームで作った塩レモンを使って豚バラ肉を炒めました。

暑い時期でもさっぱりと味わえます！！サラダと季節ものの野菜のトッピング

もOK！！（時期によりトッピングは変わります。）

人気の自家製野菜スープ

４月～５月のスープは、人参ポタージュ！

野菜の旨味が凝縮！！是非ご賞味下さい。

テイクアウトも承わります。

お好きなパンとご一緒に如何でしょうか？

【 いちご畑 】

自家製カスタードを塗って手作りいちご

ジャムをのせて焼きました！うまさダブル

で食べやすいサイズ！！おすすめです。

【 カフェオレ・コッペ 】

白パン生地にコーヒーを混ぜ、生クリームをたっ

ぷり入れコーヒービートをトッピング！スイート

＆ビターのコラボ！まだの方は一度ご賞味下さい。
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むぎ花ファームでは自家栽培をはじめ、近隣の
生産者さんの人にやさしい安心安全な野菜の販
売と、織物の販売および体験教室をしています。

営業時間 /10：00～16：00 定休日/日・月

野菜を店内で販売するだけでなく、野菜で加工食品も作って販売 しています。時期に

より商品は替わりますので、是非、一度ご覧 ください。

おすすめ野菜、果物

手織り 商品

【パティスリーMondoや

むぎの花・ベーカリーカフェで商品販売開始！】

手織り商品の一部小物をMondoやむぎの花

ベーカリーでも販売しております。お子様から

大人まで使いやすいヘアピン、ブローチなど

沢山の小物を用意してお待ちしております。

また、お客さまのご要望もたまわっており

ますので、お気軽にお声をお掛け下さい！

【 今年も旬野菜がいっぱい！！】
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～絹さや～

いちごに匹敵するほどビタミンCが

豊富！！卵とじやお肉と炒めたり。

是非、メイン食材に！

～新玉ねぎ～

柔らかさや甘さ、香り高さを生かし

たお料理（生食サラダ、丸ごとスー

プなど）がおススメ！！

～筍～

独特の香りと味、そして歯ごたえ。

煮て焼いてと様々な料理の食材とし

て活躍できます。

是非、ご賞味を！！
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私たちに賛同してくださ

る方をお待ちしています 令和３年度も正会員、賛助会員を募っています。

是非、ご参加ご助力ください。

一人でも多くの皆様のご賛同とご協力をお待ちしております！

●正 会 員 年会費／3,000円 ●準会員 年会費／3,000円

●賛助会員 年会費／１口1,000円（3口～） ●寄付金も常時受け付けております。

郵便振込の場合は、通信欄に正会員、準会員

賛助会員、寄附の登録内容をご記入頂きます

ようにお願い申し上げます。

今後ともお力添えいただけますようお願い

いたします。

▼お問い合わせ・お申し込みは担当：佐野まで

電話：０５６２－９２－８８２２

郵便振込口座 ００８００－４－１０３１９５

郵便振込加入者名 むぎの花

皆様に温かいご支援をいただいております！ ありがとうございます！

☆むぎの花にご協力いただいている皆様

森様、河村様、今井様、山旺建設様、村井様、成田様、青木様、斎藤様、原田様、加古様、織田様、

近藤様、中田様、桜井様、赤杉様、神藤様、吉田様、西尾様、匿名（順不同）

★ご寄付いただいた皆様

蓜島様、神藤様、森様、石原様、小林様、匿名様

そして、いつもパンや野菜、織物をお買い求めくださるお客様、野菜を畑からご提供してくださっ

た方々、関わっていただいたすべての皆様、ほんとうにありがとうございます。これからも温かい

ご理解とご協力を、よろしくお願いいたします。
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百
円【急募！！】むぎの花の施設で使用します‘ぞうきん’のご寄附を是非お願いいたします。

NPO 法人むぎの花

〒470-1132 

愛知県豊明市間米町純堀 1821 番

TEL（FAX）： 0562-92-8822

https://mugino-hana.com/

スマホや携帯からも見れます！

※会報に関するお問合わせ等も下記

に お寄せください。

info@mugino-hana.com 

【編集後記】
一年で最も爽やかな季節、5月を迎えました。

皆様、御変わりありませんか？世間では、with
コロナ、東北の地震、ウクライナでの闘争、物
価高騰と慌ただしく変化しています。特に、エ
ネルギー環境は待ったなしの状況です。私たち
むぎの花でも、一歩づつSDGｓに心がけ、出来
る事から本年度も‘変える’をキーワードで進めて
参ります。
皆様にも、ご不便をおかけする場合があるか

とは思いますが、ご理解の程、宜しくお願いい
たします。
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３月１３日 理事会（第５回） ４月０１日 日本知的障害者福祉協会会員登録

３月２１日 B型事業所・多目的室更新 ４月２９日 南生協・パン販売

３月２８日 A型事業所・多目的室更新 ５月０７日 共生交流プラザ・カラットで販売

３月２８日 冷凍冷蔵庫更新 毎月 事務局会議

https://mugino-hana.com/

